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Il brano del Vangelo ci presenta GesÃ¹ che viene guidato dallo Spirito nel deserto dove rimane per quaranta giorni senza mangiare. Egli ha fame e il diavolo Lo tenta: "Se sei Figlio di Dio, di' a questa pietra che
diventi pane!". GesÃ¹ risponde che l'uomo non vive di solo pane. Il diavolo Lo conduce su un alto monte da cui poter vedere tutti i regni della terra e gli dice di essere padrone di tutto e di essere disposto a donargli
ogni regno della terra se si prostrerÃ  ad adorarlo. GesÃ¹ risponde che si deve adorare solo Dio. Infine il diavolo conduceÂ GesÃ¹ sulla parte piÃ¹ alta del Tempio e gli dice di gettarsi giÃ¹, perchÃ© il Padre manderÃ 
i suoi angeli a proteggerlo, perchÃ© non si faccia alcun male. GesÃ¹ risponde cheÂ non si deve mettere alla prova il Signore. Il diavolo poi si allontana da Lui. Anche noi possiamo ricevere di queste tentazioni: voler
soddisfare ad ogni costo le nostre esigenze, ottenere potere e gloria attraverso scorciatoie, mettere alla provaÂ il Signore... Il Tempo di Quaresima Ã¨ un tempo che ci deve aiutare a governare i nostri istinti e i nostri
desideri esercitandoci nella fede in Dio e nella certezza che Egli ci ama. Non lasciamo trascorrere questo periodo impegnandoci solo in qualche sacrificio superficiale ed esteriore. Guardiamo invece dentro noi
stessi per vedere quali sono i nostri punti deboli, le nostre debolezze, le nostre mancanze, i nostri peccati e cerchiamo, con l'aiuto di Dio di operare una purificazione interiore, per eliminare ciÃ² che nella nostra vita

non Ã¨ conforme ad una persona cristiana. La Pasqua di risurrezione ci trovi diversi e piÃ¹ adeguati a quello che il Signore ci chiede di essere e di fare.Â 
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