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IL SAPERE IN PILLOLEÂ 

Il Rosario, il Padre nostro e tutte le altre preghiere che ci hanno insegnato le nostre nonne o i nostri catechisti, sono inutili? Assolutamente no:  questo concetto diventa chiaro, usando l'immagine della preparazione
atletica. Quando ci si allena si ripetono tante volte alcuni esercizi, di per sÃ© insignificanti, ma che aiutano ad essere preparati.Â  CosÃ¬ non Ã¨ diverso nella vita spirituale: se si vuole essere pronti a parare i colpi
del nemico, a scegliere l'opzione migliore, se si vuole imparare a dialogare davvero con Dio, Ã¨ necessario fare ginnastica, ripetendo cinquanta volte l'Ave Maria o recitando le preghiere che la Chiesa ci ha

consegnato. Â 

Â 

Pagina 1 / 1


